





أعضويةأكوابارك «0"جنيه للكبار مدن عقا رمو سدواة 


الدخول واستخدام جميع الألعاب المائثية وحمامات السباحة طوال الموسم 


تابعوا معنا حملات الخميس والجمعة من كل أسبوع 
حفلة الجمعة ١/7‏ شوروسى مع فريق الأصدقاء 
هكد 
المواعيد من الساعة ٠١‏ صباحا حتى الساعة ٠١‏ مساءا يوميا 


"كيلو يعد سوق العيور طريق مصر الاسماعيلية الصحراوى 
"الى انديب لحشف 00555 إلى اللحمفتة رن 
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؛ ريال تونس ١‏ ابكار ري 
٠‏ درهم البحرين 
دينارقطر؛ ربالا الامارات 


5 ريال فلسطين والضفة 5١‏ 
سنت المملكة المتحدة 70 بئنس 
جك إيطاليا 5.00٠‏ ليرة 
السودان ١5١‏ ديئار اليونان 
.+ درخمة أمريكا؛ 
دولارات - تركيا ار ٠يورو‏ 
العراق ١٠65٠دينارعراقى‏ 


الاشتراكات السنوية 


داخل مصر؛١٠‏ جنيها مصريا 





البريد الافريقى ١١4‏ دولارا 
أمريكيا الولايات المتحدة 

وكندا ١47‏ دولارا امي 
اليابان واستراليا ودول أم 


7 قاربت الأجازة الصينية على الإنتهاء ولم يبق 
فيها إلا أيامأ معدودات .. إسأل نمسك ماذا فعلت 
صيف هذا العام .. وهل كان صيماً مختلضاً أم كان مثل 
كل صيف .. إذا كان صيهأ مختلغأ عليك أن تعرف ما 
الجديد الذى فعلته فيه لتحافظ على ذلك 
الجديد فى أجازات الأعوام القادمة .. 

أما إذا لم تجد فيه جديدا .. عليك أن تنتهز 
فرصة الأيام القليلة القادمة لتضعل فيها ما عجزت 
عن عمله طوال شهور أجازة صيف هذا العام .. 

إذا لم تكن زرت مكتبة الحى ولم تكتشف الجديد 
فيها عليك الاسراع بزيارة المكتبة والإطلاع على 
الجديد من الكتب المتوفرة فيها .. والتى توجد أيضأ 
فى مكتبات كل الأحياء فى كل المحافظات .- 

وإذا لم تكن زرت أقاربك الذين منعتك دراستك 
عن زيارتهم .. عليك الاسراع بزيارتهم قبل أن 
تدخل فى دوامة العام الدراسى الجديد .. زيارة 
الأهل والأقارب هى من العلاقات التى أوصانا بها 
الله ورسوله .. فهى صلة الرحم التى يجب أن تحرص 
على تدعيمها وزيادة روابطها .. 

هناك أشياء كثيرة أنا أعرف أنك كنت تود أن تقوم 
بهالولا إنشغالك بالدراسة وإنتظارك للأجازة 
الصيضية : وأمامك الآن فرصة أخيرة لقضاء الأيام 
الباقية من الأجازة فى عمل هذه الأشياء .. لأنلك 
بعد قليل سوف تبداً الاستعذداد للعام الدراسى 
الجديد الذى أنمنى لكم جميعاً فيه كل توفيق 
ونجاح .. مع دعواتى لكل صديق وصديقة أن 
يتحقق لهم كل ما يحبونه فى أيام 
الصيف القليلة القنادمة 

مؤنس زهيرى 








| أناسعيد جديا سيدتى لأنك الوحيدة التى 
وافقت على مساعدتى فى نتجربة اختراعى 
0 





لقند اكتشمت أن بعض محلات السوبر 
ماركت تقوم بوضع الحلوى الخاصة 
بالاطفال الصغارفى أرفف عالية تكون 
بعيدد عن ايديهم 
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أ انذاررقم ؟(! 
الكراميلا على الرف ,)2ك 
| الرابع فى المقدمة( 
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له اعتقد! ان صعود 
وهبوط المصعد النقّال 
المفاجىء أصاب تونو 
































0 


أطفأت الأمورة ملك 
وسام رفعت شمعة عيد 
ميلادها وشاركها بابا 
وماما وعمو حازم وعمتو 
علا وجميعأفراد 
العائلة وأسرة مجلة 
الأبطال عيد ميلاد 
سعيد وعمرمديد 


ادع 





تهنئة حارة من بابا وماما 
الغنى الكحيل بمناسبة 
عيد ميلاده وتهنئة من 
أسرة المجلة مع التمنيات 
له بدوام الصحة والسعادة 





بمجموع 748,6 فى 
الشهادة الابتدائية 


بقسم الاعلام التربوى 
كلية التربية النوعية 
جامعة طنطا ألف مبروك 





محمد عبد الحفيظ 4ي من عمواحمد ويايا 
بنجاحها بتفوق# وماماومحمدألف 


* مبروك وعقبال كل سنة 
عاد جا جاد جاد جا عي 


* 


إحتفلت أسرة الصديقين مازن ومحمد معتز محمد 


بنجاحهما بتفوق وتهنئة من أسرة مجلة الأبطال 
معالت 0 التفوق 


ا دغر 


أجمل باقة ورد من بي 
الصديقين محمد بي 
0 الي 


0 
جمال الجلداوى 
ومحمد رمضان بي 
غنيم بمناسية# 
الخطوبة السعيدة *# 
وتهنتةمن بابا 2 
وماماوجميعي 
الأهل والأصدقاء بي 
ألف مبروك 
وعقبال الزفاف 


إعداد حنان يسرى 





* أطفات الأمورة حبيبة 
أحمد عبدالجواد شمعة 
عيدميلادها فى حفل 
عائلى وتهنئة حارة من 


بابا وماما عيد ميلاد 
سعيد وعمر مديد 
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“ بي عيد ميلاده وشاركة بي الشهادة الابتدائية 
+ الأهل والأصدقاء هذه # وتهنئة حارة من بابا 


جا جر جد 


جا جا جا جا جا ع 


+ جا جا جر جد عر 


1-1 


بي إسماعيل توراة شمعة ل 


المتاسية السعيدة 
وتهنئة حارة من بابا 
و وماما عيدميلاد سعيد 


ا جا جد جد 2 ج39 اد جات جد جد ج34 ج34 ادجادج 





إُحتفلت مدرسة طلائع المستهيل ب بتخريج 02)؟! وإلتقطت صورة 
الأصدقاء ومن بينهم الصديق عمر مرسى ومس فاطمة زهران المشرفة 
على الحفل ألف مبروك وعقيال الدكتوراه 

عاد عاد جا جا جار جو 


كا 
بي أجمل التهانى القلبية 
*« 3 ال وى بلا منبايا وماما للصديقين 


إحتفلت بنجاحها فى * محمود وخالد محمد 


* :#طه بمتاسبة 


عيدميلادهماألف 
وماما معالت مندات > مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 
لها بدوام التفوق آلف * 8 

بي مبروك 3 





* حسين محمود أبوميرة 
* إحتفل بعيدميلاده 
الأول وسط فرحة 
الأهل والأصدقاء 
* وتهنئة قلبية من بابا 
* وماما عيدميلاد سعيد 


+ جا عد اجا جا جل جا جاو ا 16 


إحتفلت الأمورة ياسمين 
شريف الصواف 
بعيدميلاها السابع فى 
جو من البهجة والسعادة 
وتهنئة حارة من بابا 
وماما وجميع أفراد 
العائلة عيد ميلاد سعيد 


لمالعة 
أجمل التهسانى 
القلبية من بابا أحمد 
وماماللصفير 
فسبطفن الوكمتن 
بمناسبة عيد ميلاده 





اخ جد جد عد 





+ +< جا جا جا جا جا 


إحتفلت أسرة التوأم رنا ورضوى سمير أحمد 
بعيد ميلادهما الأول وسط فرحة الأهل 
والأصدقاء وتهنئة حارة من بابا وماما عيد 
وناك سيشميكك ومفرمديد 
+ جاجد جاجد عد المقمكا 


أجمل التهانى القلبية من (77 
صديق المجلة زياد حامد 
غيث لأجمل عروسين 
شريف القصبى وعروسة 
رانيا الشافعى بمناسبة 
الخطوبة السعيدة وتهنئة 
من جميع أفراد العائلة 





+ جا جد جا جا جر 





0 © إرتريا ممصنمبروية 


















56 2-0-5 
التنين حيوان خرافى 
مثل الغول والعنقاء 
وغفيرهمامن 
*الحيوانات والكائنات فين 
بي ا ماخراقية: و : و إحتفلت أسرة ١‏ يق الجدد الصديقان أندرو 
واعتق دالناس أن بي / جنى بي وداشيد فايز حلمى وهما 
2 1 ” : الجديد السعيد ولي ل 
#التنين جسم + أجمل التهانى عيد العزيز م منهوةالأنشطه 
#ثعبان وجناح خفاش # القلبية من باب * وسرص فرحة الأمل # الرياضية ويتمنى آندروان 
يشفت التان و5 وماما للصمسق خا 0 000 5 بطلا عالمياف 
مص 9 :1 2 بي والأصدقاء وتهنئة 2 يصبح ب الميافى 
اختلف مفهوم التنين ب أحمد هشام يوسف ء ادقن نارفا السباحة وداشيد يعد نفسه 

ومن شعبالآخر.. + بمناسيةنجاحه ةا عدميدر بي ليكون بطلا فى الكاراتيه 

+ فقدماء الاغريق # وعيد ميلاده ألف واسرة الماجلة اصيد 0 

#اعتقدوا اته ثعبان # مبروك 

*#ضخم جدا واعتقد لوادة فمققة 4 فقا 
الصينيون ان التنين بي مشيئة خالد ا غية 
حيوان بدون اجنحة + راضى إحتفلت 

#له أقدام ذات مخالب # بعيد ميلادها فى | 

# حادة فى حين اعتقد # حفل عائلى 
#الرومان انه حيوان * وشاركهابابا 

1 ل 2 

يي مؤذ وخطيرء ويزعم بي وماماوجميع 
+والناس اليوم أن بو أفراد العائلة هذه 
التنين موجود فى #المناسبة والجميع 
بعض الجلرز * يدعوان لها 

+الاتدوتيقنية أمر عار #بالصحة 







* إنضم إلى أصدقاء المجلة 





إحتفلت أسرة الصفيرة 
ميران عصام صلاح 
بعيد ميلادها الأول 
وتهنئة حارة من بابا 
*.وماما وجدوالجاح 
متولى وأسرة مجلة 
الأبطال مع دعوات 


سعيد وعمر مديد : غير 


























+ جد جد جز جد +2 





لإحتفلت أسرة الصغير 
*#يوس ف أحمد بعيد 
#ميلاده وتتهنئة من عمو 
وحامد بأخباراليوم ألف 
«مبروك وعقبال ٠١١‏ سنة 





أجمل التهانى القلبية»ي 
من بابا وماما للأمورجخ 
محمد حامد بمناسبة* 
عيد ميلاده الرابع 
وتهنئة خاصة من 
شقيقاته مها وإيمانج 
علج جاو 


! إحتفلت أسرة الصغيرة 
ريم ميد 
بعيدميلادها وتهنئةمن 
القلب من بابا وماما* أجما باقة ورد تقدمها صديقات المجلة مريم 
وجميع أفراد العائلة يي وعائشة وخديجة شعبان لابنه خالتهم ابتسام 
ألف مبروك وعقبالي مجدى وأحمد بمناسية الخطوبة السعيدة ألف 
٠‏ سنة ميروك وعقبال الزفاف 


ةكف كج + و0021 ا الا 


علا عاد 




















فى معرض الموهوبين [ 
الثلاثة فى قاعة 
المعارض بقصر ثقافة 
بنها تالق عمراشرف 
برسوماته التى اجتازت 
مرحلة الطفولة رغم 
عمر أشرف هذا الصغير 

الذى لا يتجاوز عمره 
احدى عشر عاما بين 
فطرةالطفل فى 
التعبيراتالسريعة 
الجريئة دون حسابات 
وبين تقنيات عرفها من 


خلال الرؤية البصرية 
دون معلم.. اهتم عمر 
ع اي 


ولدت السيدة ام كلثوم 
فى ؛" ديسمبر ١6٠١١‏ 
بقرية (طماى الزهايرة) 
بمحافظة الدقهلية هى 
ابئة الشيخ ابراهيم 
البلتاجى مؤذن القرية 
ومنشد القصائد 
الدينية وقد حفظت 
القران الكريم وانشدت 
القصائد الديئية ثم 
تتلمذت على يد الشيخ 
ابوالعلا محمد. 

وتعلمت عزف العود على 
يد محمد القصبجى 
وقد انتقلت شهرتها من 
القرية وتعلمت على يد 
احمد رامى العروض 
الشعرية واللغة العربية. 
وقرات الكثير من دواوين 
الشعر العربى حت وصل 
مستواها الفنى درجة 
رفيعة واصبح منزلها 
صالون ادبيا يجمع 
مشاهيرالادياء 








ممااع / 


4 او دم 


عمرأشرف عبدالسلام محمد أشرف عبدالسلام 
اسكتشاته على الفطرة 
دون الالتفات للتقنيات 
الظل والنور دون معلم التى لا تخص مرحلته: 
واعتمد على حسه فكانت استكشاته مبهرة 
وزؤيته:أما محمد بسيطة تخاطب الروح 


مدحت صالح 


آشرف بالانفعالات دون 
وعى: واهتم بتنقيات 


5 
أطفاأات الأمورة 
سفيرةقدرى 
البحيرى ثلاث 
شمعات من شموع 
عيدميلادها 
وشاركها بابا وماما 
فرحتهاالف مبروك 


اماالموهوب «مدحت 
صالح, الذى شكل 
أعمالهمنالطين 
الصلصال وتركه 
للشمس لتجففه؛ اهتم 


بالوجه «البورتريه». 

افتتح الممرض الفنان 
والناقد الكبير المقيم فى 
باريس «عبدالرازق 
عكاشة» والذى اتى الى 
مصرلاختيار اعمال 
الجرافيك التى تمثل 
فينيسيا لفن الجرافيك» 


اقرف الاصفرسنا البزئيةألتى تتحدى بصحبة مديراكاديمية 
اعتمدفى معظم اللون. الفنون فى باريس. 
اجا جا جا جا جو ا عا عاد جا > 3# ماديا 





والفنانين ومن أقدم 
اغانيها (قل للبخيلة) ' 
الحان الشيخ ابوالعلا كلثوم آأكثرمن ماثة 
(البعد علمنى السهر) اغنيةمنهانانت 
الحان داود حسنى ومن فاكرتى) سنة ١9١‏ 
الاغانى الطويلة (نهج واخرها لحن (رق 
البردة) ([ولد الهدى) الحبيب) سنة 1445. وقد 
ولحن لأم كلشوم عدد التقى الموسيقيار محمد 
كبير من كبار الملحنين عبدالوهاب بالسيدةام 
منهمسمحمد كثومسنة19417 حين 


القصبيجى وزكريا اشترك معهافىاداء 
احجمدورياض ديلاوج على (قد الليل) 
السنياطى وكمال من الحان السيد درويش 


الطويل ومحمد الموجى 
لحن القصبجى لأم 


فى رواية العشرة الطيبة 
وفى عام ١4754‏ لحن لها 





(انت عمرى). ولام كلثوم 
ستة افلام سينمائية عهد 
اليها دور البطولة هما: 
(وداد 145) (نشيد الأمل 
)١507/‏ دتاتير:١144)‏ 
عايدة 1447) [سلامة 


وقد حصلت عى جائزة 
الدولة للفتون .. وفارقت 
الحياة فى * قبراير سنة 
ملاولاء 
هاج ر صلاح محمود 
؟اسنة/الاسماعيلية 


+« جا سر خ# + +« + د جر +* + جا جر + + + جا جر خ* خ* * ب« ادي قاين #«*«*0* 


+ اج جد جب 


*« 
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-١‏ اتعرف على البطاقة؟ 
لواء أحمد محمد همام 
١‏ - ماهوالدورالذى تقوم بهالجامعات 
بأسيوط؟ 

تلعب الجامعات فى أسيوط دورا هاما فى زيادة 
الوعى والتقدم وهم ؛ جامعات جامعة أسيوط 
وأكاديمية السادات وجامعة الازهر والجامعة العمالية 
واتمنى لهم مزيد من التنمية والتقدم والازدهار. 
"- ما هو الدورالذى تقوم به محافظة أسيوط 
للمحافظة على مياه نهر النيل من التلوث9 
- النيل يعتبر شريان الحياة لاننا نشرب ونروى 
الارض منه وهو مصدر مهم للدخل باعتباره 
مصدر هام للسياحة فى مصر ونحاول حمايته من 
أى عوائق من الممكن أن تؤثر فيه ونعتبر المحافظة 
عليه واجب وطنى. 
؛- ماهوالدورالذى تقومبه محافظة 
أسيوط للمحافظة على الهواء؟ 

يتم محاولة توفيق الاوضاع للمصانع القديمة 
والملوثة وذلك بالتعاون مع ادارة البيثة بالمحافظة 
طبقا لقوانين البيئة والصناعات الملوثة والمصانع 
تم نقلها خارج المدن 
5- ماهوالدورالذى تقومبهالحافظة 
للقضاء على البطالة والتنمية الشاملة فى 
كل المجالات؟ 

ماهى الاستثمارات الموجودة باسيوط الآن 
أسيوط مدينة صناعية بها 5 مناطق صناعية على 
مساحة 7+١‏ ألف فدان يوجد عليها اكثر من 4٠١‏ 
مشروع تكلفتها ١‏ مليار وتم توفير الارض بالمجان 
ولا توج د'أى معوقات خصوصا بعد قرارالرئيس 
مبارك والقوانين الاقتصادية الموجودة بالجيل 
الثالث من القوانين من شأنه زيادة الاستثمار. ” 
/- ما الحلول الموجودة لمشكلة الاسكان بأسيوط؟ة 

لا توجد مشكلة للاسكان بأسيوط ولكن هناك 
تعاون مع الهيئة التعاونية للاسكان واسكان مبارك 
ومساعدة محدودى الدخل وهناك عدد كبير من 
المساكن موجودة بأسيوط 
* 8- ماهوالدورالدى تقوم بهالمحافظة 
للقضاء على العشوائيات9 
- تطورات جميعها وتم اعادة تخطيطها والمهم أن 
لا نسمح بظهور عشوائيات جديدة. 


+ 4- وماذا عن المياه والصرف الصحى؟ 


+ + ج جا ج جر 


اه بو * - المياه فى كل القرى والنجوع ولكن الصرف 


الصحى هناك يعض القرى ليس موجود بها 
وجارى العمل على قدم وثاق. 
-١١‏ ماذا عن السياحة بأسيوط؟ 
- أسيوط بها عدد كبيرمن الآثار والاديرة 
والكنائس ونحاول عمل برامج للتنشيط 
السياحى. 

أحمد محمد جمال الدين عدلى /بنى سويف 


خ# ج« جا 





#ومسي..ة ل +« 

4 -_- 1 
دن كه ههلا : متسب 
| ع 1 4*#الصطفيرةزينب 
أجمل التهانى القلبية من بابا إمام وماما سميرة # عبدالرحيم السيد 
أحمد على للصديقين كريم وشادى إمام إبراهيم * بعيدميلادهاوتهنئة 
+ بمناسبة نجاحهما وعيد ميلادهما وتهنئة خاصة بي خاصة من بابا وماما 
# من كابتن هشام فهمى وكابتن انتصار على و أسرة وجميع أفراد العائلة 
* مجلة الأبطال ألف مبروك. * مع الدعوات لها بدوام 

01 +++ + + ا الصحة والسعادة 
| 1 +« 0 +« 





مريم وعلى محمد على 
إحتفلا بعيدميلادهما 
فى خلدفن متهي 
وشاركهماالفرحة 
الأهل والأصدقاء 
وتهنئة حارة من بابا 
وماما بعيد ميلاد 





+ + جد ج< جا ا 


# الصديقة فاطمة علاء الدين رشاد تقدم أجمل 





* التهانى عبد الرحمن بمناسبة عيد 


2 3 :. أجمل التهانى القلبية 
ميلاده وتهنئة حارة من بابا وماما ألف مبروك 


يور 0 من بابا وماما وجميع 






م 1 
* * وعقبال ٠٠١‏ + أفراد العائلة للأمورة 
٠‏ 00 +++ ++ خخ كم صن طفة اير 
* بمناسبة عيدميلادها 
عيد ميلاد. 
+« «* 





أجمل التهانى القلبية 
منباباومماما 
وهالة أحمد حمزة 
بمناسبة عيد ميلادهما 
عيد ميلاد سعيد 


+ + + + خ< + 
+ + +3 +2 + جد 


إحتفلت الأمورة ميار 
وليد العريى بعيد 
ميلادها وتهنئة حارة 
من بابا وماما وجميع 


م إحتفل الصديق محمد 
# فج الشناوى 
بعيدميلاده وشاركه بابا 


وماما وجميع أفراد 
العائلة هذه المناسبة * أفراد العائلة ألف 


1 
* أجمل التهانى القلبية 


3# 








* + * م موس روف ومشقياق 13-1 من بابا حمدى وماما 
* * 06 الله للأمورة رانا حمدى 
# اه 852 ا يوإررهيا عبد الجابر بمتاسبة 
اما عيدميلادهاألف 
«* 
-- * مبروك. 
* بعا +« *« 
نيد ' 3 #إحمتنفلت أاسرة 
١‏ + # الصديقة رحمة على 
الأمورة فرح عمرو به « بعيد ميلادها وشاركها 
سلامةتقدمأجمل # * الأهل والأصدقاء 
التهانى القلبيةلابنة 4# وتهنئة خاصة من بابا 
العمه نشوى صلاح * أرسلت الصغيرة يارا # وماماألف ميروك 
الدين بمناسبة عيد © محمدصوورتها + أجمل التهانى القلبية * وعقبال ٠١١‏ 
ميلادها وتهنئة حارة + ليشاركها أصدقاء المجلة # من بابا محمد وماما بي [| 
من ماماهالة # فرحتها بعيدميلادها للادورة دورهان محمد 
وشقيقتهامهامع # وتهنئةمنالقلبمن ” على بمناسية 
التمنيات لهابدوام ع باباوماماعيد ميلاد ‏ عيدميلادها ألف 
الصحة والسعادة بي سعيد مبروك . عم 
ل 0 ايكيا 





+خ# + ج + + جر 











2 
2 ال 


# إحتفلت الأسرة بعيد 

تهنئة من بابا محمد # ميلاد الصديقين 

وماماهند للأمورة ” أسماء ومحمد عادل 

هدير محمد وتهنئة # فرج وتهنئة حارة من 

خاصة من خالو # بابا وماما ألف مبروك 

# حمادة ورامى وتيته # وعقبال ٠٠١‏ سنة 

5د حسته وجدوسيد آلف ع « * 

بي مبروك ومقبال: ٠٠١‏ ني 
سنة 





من ابن العم نور محمد 
هادى لأولاد العم سلمى 
1 يي وهادى أشرف هادى 
+ أطفأ الصديق محمد + بمناسبة عيدميلادهما 
# أحمد محمد عبد # ونجاحهمابتفوق 
* الشافى شموع عيد * وتهنئة خاصة من بابا 





ميلاده وتهنئة قلبية ” وماما ألف مبروك 
من بابا وماما وجميع « 5 
+ الأهل والأصدقاء عيد +7 
* ميلاد سعيد 


* + + +« جر 





يم إحتفل الصديق أحمد 
ومح همطاف 
35 0 وساركتت 


+* + + جد 





# ميلاده وشاركه الأهل # 
والأصدقاء هذه 11 
المناسبة وتهنئة قلبية بي َ ع 
# من بابا وماما وجميع و 
# أفراد العائلة * 
*« * 
أجمل التهانى القلبية 
* من بابا وماما للأمورة # 
* ياسمين علاء الخشن # 
3ض بمناسبة عيد ميلادها بي 
ألف مبروك. 








#أصدقاء الجلة فرحتها 
#بعيد ميلادها 








ريهام حمادة عجور 





5-36 9 
5 )| 1/ن|0 62091 101101 
مجلة شهرية ملونة أعدت 

خصيصا للاطفال الذين 

لديهم فضول لمعرفة كل 

شىء وكل صفحة بالمجلة 
بهامعلومات جديدة 

مثيرة المجلة أسرت اهتمام 

أكثرمن مليون قارىء على 

مدى عشرين عاما ومازالوا 
مخلصين لها حتى الآن 

فهى تدفع وتحفز القراء 

على حماية كوكب الارض 

والاهتمام به. 


بدون طيارفى صورة 
وهى تقترب من محطة 
الفضاء الدولية فى 
مدارها حول الارض 
ورست بروجرس قرب 
مؤخرةالمحطة حدث 
هذاالالتحامفئن!١!!‏ 
مارس ال ماضنى. 








١ )-*[ -‏ تمجنتقتقباقهتد ' 
(هداره ف هم ©© 5 امون والهزم الاسود 
اعترف الساحر الكبير لآمون ورفاقه بأنّه لم ب نّ نسكان بلدة الهرم الأسود بأن وحش الهرم الأسود قد مات منذ سئوات طويلة وأ 
أوهم الجميع بأنه مازال موجودأً حتى يتمكن من ابعاد الرجال الذين يحاولون فرض سيطرتهم على الناس البسطاء. 
14 0 -5 - للأسفء لم يعد ذلك الامريهمنى الآن.. أذ 

نعم, وبالناسبة انه نمس الشراب التى | | أريد أن احذركم بأن لعنة الهرم الأسود 

شربت منه أمي د سنوات قليلة جاء ‏ 3 
الى ساح رمن مدينتكم واكتشف سر الكهف | 
ولكنه حمظ سرى فى نظير أن أعلمه ما 






























1 . - 

لا أعرف يا تيتى شيرى. لكن على كل | | 
حال مهمتنا هنا قد انتهت ولا مانع من | | 
| أن نسمعنصيحةالساحرالكبير. | | 







دوجوو وسجبرك يده : 
تسمع كلام الحارس يا سامبو؟ إن 





١ أنت‎ 


الدى. 






أنا معتاد على الحياة فى الغا 
أيضا.. نحن سنرحل عن هنا متوجهان الى 








إعداد :هويدا حافظ 6 -8.43 8.10 5أنامنا0 605 أ 1ع ممه معأءزو ء0 © 886/3 























وتَرك سامبو الجميْع واختطى ‏ 
داخل الغاية 222ل سم | خ ‏ داخل كيف الهزه لاود وتطزر را 
يعد لها أحد يهتم بها بعد اختماء والدها 
فعرضت عليها أن تأتى معى الى الجنوب لان 
الحياة فى هذا المحكان أصبحت خطر جدا 













وافقت الطتاة على أن تذهب 
مع سامبو الى مكان آمن بعيد 
عن الخطرالذى حذرمنه 
الساحرالجكبير 





بعد محاولات فاشلة وافق آمون 
على أن يسمح لسامبو بأن يرحل 
الى الجنوب متمنيا له التوفيق 














(]413||]©11١71© 11‏ 8168 )22222 اافؤنةالهزم 22و 
<٠‏ ويمجرد أن اتتهى قائل العبارة من كلامه | عر 1 
حتى اتبعث صوت قوى جدا فى المكان 


جأذتساعناتآسن قم آلهرَ ساب كتيقة من التخاتالأسود يتخللها 
حمم كثيرة تتطاير حول البركان 











وفى مكان يعيد وفى الجهة المقابلة تلهرم الاسود كان 
سامبو والضتاة يسيرون داخل الغابة وهما سعيدان 


| قيما بعد تجح امون ورفاقه فى اجتياز القابة | 
بكل سهولة ويعد مسيرة عدة أيام.. 


- 









3 الات كان امون وديتى هيرك قوق ] تركب ما 
الى طيبة وعند طرف الموكب كان يقنضان ويلوحان لبعض سكان 
الغابة الذين كانوا يرافقونهما ليساعدوهما فى حمل متاعهما. 








ومع بداية رحلة آمون وتيتى شيرى إلى أرض الوطن وصلنا الى نهاية مغامراتنا والى اللقاء فى مغامرة قادمة .. 



















٠ ْ 1 ِ 2 ١ نك كاه‎ 
ْ 3 19 
2 






2 0 
الا" 








مجموعة عرائس ديزنى المشهورة تم 
صناعة مجموعة أخرى لكل عروسة 
عندما كانت صغيرة .. سنوهوايت 
كل عروسة كبيرة لها الشبيه المماثل 
لها عندما كانت صغيرة .. مجموعة 
جميلة من عرائس ديزنى المشهورة 
بحب الأطمال الشديد لها .. 1 
2 رلا 















والجوالجميل. : 

وكثيرا ما تفكرين فى أن تقدمى لكل واحدة منهن 

هدي ة صغيرة وبسيطة: تذكارا للمناسبة الجميلة: 

لكن كثيراما تجدين مشكلة فى تدبيرهذه المبالغ التى 

تكتنى لكل هذه الهدايا. 

اليوم اقدم لك فكرة بسيطة: وجميلة: أيضا معقولة 

التكاليف. والتى اذا نشذتها بدقة: فسوف تعطيك 

الشرصة لان تهدى لأكبرعدد من صديقاتك هدايا 

تذكارية: يضخرون بهاءويعتزون بالاحتفاظ بها 

كتذكارجميل للنجاح: وللوقت الجميل الذى سوف 

.تقضونه فى الدردشة: وفى المرح. 

أماهذه الهدايا؛ فسوف تكون عبارة عن قلائد للعنق» 

وأساورلليدين:ودلايات لحضظ المفاتيح: وتوكا للشعر. 

المحطلوب للننضيك: 

» خرزات كثيرة مصنوعة من البلاستيك. بألوان 

عديدة: ومثقوبة على أن تكون بأشكال متعددة مثل 

المستدير. والمستطيل؛ والنجوم: والقلوب . والمكعبات. 

ط سكيبيد و رفيعة جدا؛ أوبكرة خيط 
نايلون: والخاص بسنارة صيد السمك. 

٠‏ طوق قديم للرأس: مصنوع من البلاستيك «أى 

سيرتيت» 






إعداد: ليلى أمين 





سمه 
0-7 مم 9 0# 5-7 - © 
» حلقة قديمة لدلاية مماتيح 
» دمية صغيرة جدا من البلاستيك. لاستخدامها 
الحلقة المفاتيح 
ه خرج النجف من البلاستيك بأطوال متعددة 
تتراوح بين 0 اسم - ١‏ سم. 
» محبس عقد عنقء بعدد صديقاتك.. وطبعا لا 
تنسى أن نتحسبى نمسك فى العدد. 
٠‏ لاصق للبلاستيك. 
طرق التنفيك: 

أولا: لعمل القلادة , أى العقد للعنق: 
-١‏ قيسى محيط العنق: بالخيط النايلون الذى سوف 
تستخدمينه لصنع قلادة العنق؛ ثم زيدى عليها ٠١‏ 
سنتيمتراء ثم قصى الخيط لتفمصيله عن البكرة 
-١‏ الضمى ”أو ؛ واحدات من خرج النجف 
البلاستيك متجاورة 
؟- الضمى خرزة على شكل قلب. ثم واحدة من خرجح 
النجيف 
+- زيدى خرزة على شكل مكعب أوكرة: ثم واحدة من 
خرجالنجف 
4- وهكذا حتى يصير عند ك0 - ” واحدات: ويّصل 
1- اخيرا الضمى "أو وحدات من خرج النجف متجاورة 
- اريطى كل طرف من طرفى الخيط فى ناحية من 
المحبس. لكن قبل أن تربَّطى الناحية الثانية 
اضبطى طول العقد. لكى يحيط بالعنق ‏ بحيث 
يكون مريحا جدا على العنق؛ فلا يضغط عليه. 

ثانيا - لعمل السوار, أى الغويشة, 
-١‏ اتبعى نمس الطريقة على أن تحددى أطوال 
خيوط النايلون بحيث تكفى الدوران حول رسغ 
اليد:بدرجة مريحة: بالاضافة الى طولا اضافيا 
يكمْى لعقد العقدة النهائية لتقفيل السوار. 
-١‏ اذا كنت سوف تستخدمين خرزات مستطيلة ذات 
ثقبين فاقطعى لكل سوارطولين من الخيوط 
؟- الضمى السواربحيث تلضمى مر ة بخرزة 
مستديرة: ثم تمرريها فى الثقب الاعلى من 
المستطيل.. ثم تكررى حتى ينتهى الخيط الاول 
+- عودى الى الخيط الثانى لتلضمى مرة خرزة 
مستديرة: ثم تمرريها فى الثقب الاسفل من المستطيل 
5- فى النهاية ثبتى الخيطين بان تربطيهما معا؛ء 
وهكذا يصير عند ك سوارا مزدوجا من الخرزات. 
ثالثاءدلايةالمفاتيح 

-١‏ اقطعى طولا مناسباللدلاي ةالخاصة 
بالمفاتيح: من خيط الاسكيبيدو: البلاستيك 


-١‏ استخدمى اللاصق لكى تثبتى طرف 
الاسكيبيدو على رأس الدقية: والطرف الآخرفى 
حلقة المطاتيح القديمة 
؟- اذا لم يكن عندك حلقة قديمة للمفاتيح:؛ 
اصنعى بتفسك حاقة مستديرة مناسبة من خيط 
الاسكيبيدوء ثم اربطيها فى الخيط الذى سبق 
وقطعته كطول للدلاية؛ وذلك بتمرير الخطيين 
من ناحيتنين متقابلتين من خرزة مستديرة كبيرة» 
أوخرزة مستطيلة ذات ثقبين فتقومى بتمرير 
خيط الحلقة من ثقب, أما خيط الطول فتمرريه 
من الثقب الاخرالمقابل له فى نمس الخرزة. 
رابعا: طوقالرأس ,أى السيرتيت» 
١-نظفى‏ السيرتيت البلاستيك جيدا 
؟- استخدمى اللاصق البلاستيك لكى تلصقى 
وتشبتى الخرزات المستديرة بشكل متناسق من 
حيث الالوان؛ وذلك طوليا على أعلى الطوق. 
؟- اتركى اللاصق حتى يجف تماما 
مبروك.. مبروك للمناسبة السعيدة التى سوف 
تحتضلين بها مع صديقاتك؛ وزميلاتك المقربات.. 








































واخته وابويه فى بيت 
كبير على حافة بركة 
مياه اسمها بركةدونات 
وهى اكبسربركةفى 
المنطقةومياهها اكثر 
زرقة من مياه أى بركة 
أخرى. ويشترك 
كيروبى واصد قاؤه فى 
حب اللعب وخاصة لعبة 
البيسبول والبوميرانج 
ومعكلم وفته يقضيه مع 
صديقه القوقع الذى 
تراهدائما يسيروراءه 
ببطء 






هالك .. بطل القوة 
الخارقة فى أحدث 
مغامراته .. إلعبمعه 
فى أحدث تعاب 
الفيديو جيم لعام 
0 





1 .2 8.13 10ةطتترها با 0111005 300 )1انا81 6001 0 © 





0 بجح د سطاعم 


عم 





فلنكتضى بهذا 

0 القدر. - لقند تجحت التجرية ولم 
يعد ينقصنى سوى البحث عن 
اسم لاختراعى المدهش.. 


0 





١‏ 2-2 أهويةاتجرواضيوة| 


22-0 ا 
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المرجان المتشعب والمرجآنالرَخَوى لا عن عن بعضهمُا البعض.. فهما يشكلان مع 

بعضهما البعض الحاجز المرجانى ليمتد تح تٍسطح مياه البحر الأحمر. 

يعيش المرجان المتشعب فى مستعمرات؛ وهو عبارة عن جسم مجوف تتشعب منه 

| زوائد قليلة.. ويتميز ذلك الْنَوك من المرجانيات بقدرته: على افرأزمادة كربونات 
الكالسيوم التَالتَعالَل على نمو بنيان المستعمرة وتتجعله أكثر صلابة.. يتغذئ المرنجان | 
المتشعب على عاق البحر. وتعيش الطحالب مع المرجان المتشعغب وهى مسئولة الى حجيد ] 
كبير على الالوان الجميلة والبديعة والتى نعتقد على سبيل اليخظأ بأنها ألؤان 
المرجان,. تتنوع أحبجام وأشكال المرجان الملتشعب حسب طول وشكل فزوعهاً فهى 
تشبه الشجرة الكثيرة والمتداخلة الضروع. فمنها نوع يعيش فى المياه الاستواتية 
وتبدوزوائده مثل الصخور وهو بالشعل/صلب وثقيل ويعد ملجأ آآتن للصدافة 
الزوجية والديدان: وهناك نوع آخريشبه شكل القرص ويبد ومن بعيد الآاكأنه نبات ! 
الفطر وغيره من أجمل وأند رأنواع المريجان المتشعب. 





فنالاوبرام نأرق ى أنواع 
الطنونالموسيقية وهوله 
محبينه نشافن الاوبرا فى 
فلورنسا مع بداية القرن السابع 
عشر.. وقد أجمع المؤرخون على 
أن أول أؤبرا كانت وبرا 
«اوريديس, والتى قدمت عام 
بمناسبة زواج مارى دى ميديسى والملك هنرى الرابع أما فى 
عام 107 فتم تقديم رائعة فردى والتى أسماها , أورفيوس» فى 
مانتو بايطاليا». 

ومع مرورالوقت وظهور صناعة الافلام السينمائية زاد اقبال 
الجماهير على هذا الغن الراقى وبدأت تتقبله الاجيال 
الحديثة وذلك بمتابعتها للأفلام السينمائية التى تصور 
الأعمال الاوبرالية مثل فيلم , أماديوس, الذى شاهده فى فرنسا 
مليونان خلال أربعة شهور.. أما عن أشهر مؤلضات الاوبرا والتى 
نعرفها جميعا هى أوبرا , عايدة» والتى ألمها فردى الايطالى عام 
١‏ - 187/1 بناء على طلب خد يوى مصر وذ لك لللاحتضال بشق 
فناة السويس. 
























الاديرة 


ل 





يقع ديرسانت كاترين فى الجزء الجنوبى من 
سيناء.. 


وقد كانت تلك المنطقة تشتهر بوجود بعض 
المسيحية القديمة والتى تم انشاؤها فى 


القرون الاولى للميلاد. ولكن أهمية تلك الاديرة 
تضاءلت بعد أن اختارت الامبراطورة هيلانا 
المنطقة الحالية التى يقّع فيهاديرسانت 
كاترين لبناء ديرها الشهير. يقع ديرسانت 


كاترين على بعد 018 كيلو مترامن السويس: 
وهو من أهم المواقع الاثرية فى مصر.ء 
وتعتبر كنيسته متحضا حقيقيا فهى تضم 
مجموعة من الايقونات النادرة التى يعود 
بعضها الى القرون الاولى للمسيحية.. كما 
يضم الدير مكتبة ضخمة من أكبر وأضخم 
المكتبات فى العالم؛ فهى تحتوى على أكثر 
من ١0٠١‏ مخطوط. منها اليونانى والعربى 
والسيريالى والقبطى والسيلافى: وهى 
تعتبرثانى أكبر مجموعة مخطوطات 
مسبحية بعد مكتبة الطاتيكان. يشرف 
على دير سانت كاترين جبل 
امخليع يعرف ياسم 

ارتضاعه ١1180‏ متراء 





الشيخ محمد عبده هو أعظم 
من أنجبته القرية المصرية فلقد 
ولد فى شبشير الصغيرة فى الغربية ونشأ فى محلة نصر احدى قنرى مركز 
شبراخيت بالبحيرة عام 1845 وفى عام 1877 التحق بالازهرالى أن 
صاحب السيد جمال الدين الافغانى الذى قدم لمصرفى 187١‏ وتتلمث 
على يده وتشرب مبادئه حتى أصبح الرجل الثانى فى حزب جمال الدين 
وفى عام 14177 نال شهادة العالية. اختيرمدرسا يمدرسةدارالعلوم 
فمدرسة الالسن فالازهر. ثم تولى رئاسة تحرير, الوقائع المصرية» وما 
انتهت حوادث الثورة العرابية عام 1487 بدخول الجيش الانجليزى اتهم 
محمد عبده بأنه كان لسان الثورة وقلمها فحكم عليه بالننى لمدة ثلاث 
سنوات.. رحل بعدها الى سوريا وتولى التدريس بها شم سافرالى باريس 
حيث التقى باستاذه جمال الدين واصدرا معا , مجلة العروة الوثقى, 
للحاربة الاستعماروتغذية الروح الوطنية:؛ فلما عضا عنه الخديوى 
توفيق عاد الى مصر وعين قاضيا فى المحاكم الاهلية عام /114- 

وفى عام 1451 أشرف على تأسيس الجمعية الخيرية الاسلامية ثم تولى 
منصب المطتى عام 18949 وقد توفى الشيخ محمد عبده فى يوليو عام 
0 وشيع فى جنازة رسمية وشعبيّة مهيبة. 


1 
7222م 

















فيلم كوميدى مدته ساعة و؟؟ دقيقة وهو ليس 
شيلم كارتون بل يعتمد فيه المخرج والمنتج على 
نتحريك عرائس الصلصال- 

الدراما الكوميدية تبدأًاحداثها فى مزرعة 
دواجن فى يوركشيربانجلترا فى فترة 
الخمسيتيات من القرن الماضى حيث يمرالديك 
الرومى روكى 801 والفرخة جنجر :610706 بقصة 
عاطفية . وكل منهما لديه رغبة عارمة فى 
الهروب من أسرالمزرعة والحياةالمطمئنة فى 
حرية 

لقد تعب الاثنان من حياة الاسروالقهرالتى 
يعيشانها مع ادراكهم أن الموت هو نهايتهم 
الحتمية التى لا مرمنها مثل كل الضشراخ عير 
التاريخ 

لذلك يجتمع الاثنان مع زملائهم الفراخ فى 
المزرعة لوضع خطط كتلك التى يفكر فيها أسرى 
الحرب من البشر للهروب من سجتهم وأسرهم. 
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/ ما رأيكما فى رجل الثلج النذى صنعناهق)) 
0 
الي ا 377 ' 





امجيس 
ا ١‏ يا سلام! اذأ أرونا شطارتك منك له 
واصنعا لنا رجل ثلج شكله أحسن! 





طبعا سأتى معك وسنريهن شطارة البنات 
أم شطارة الاولاد __ 








وجمحوك ته 
إعداد:منى الحداد شوشو فتاة لدغاء تنطق حرف , الراء, , لأم, 5,6 8.17 5أنامنا0 6010005 300 «ألاناة© , ععل0ناها © 

















كيف صنعا 


منالموكا أن فى الامر” ص 

















2 ولكنه ونقصه الى ديم بج © 
أين البايب يا شاطر منك له؟ 
ين البايب طر 
















































ع 


بت باا 


بندق!قولى بصلاحة ان هذا الكلام 


د 





















بندق! ممكز تقول لى لماذا لم تد تنضم لغريق الكشافة؟ 
اعتقد انك لم تخبر والد ك أن نتجمع فريق الكشافة 


لذى 
5 فط 


سيكون صباح اليوم وانه يجب عليك + - 
أن تكون ضمن الطريق! 
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2 (©) ] اكهعر 81 © 
اده 
بندق1 أيها الولد الشقّى! أين صشستصي فا حميت ١‏ 7 552 / 


عد ييه 
/ 









ولكن كيف عرفت يا جدوأننى 
الخحذتالبايب؟ 


١١ 
منآخرانجديد الذى تركتة/ أ‎ 2 
خلفك على السجادة!‎ 5 





5-7 5 بندق؛ لقد رددت زلاجات الجليد الى ' 
ذت معاقب اليوم! محل لوازم الرياضة واستعدت نقود 
لز || | استعارتها فلقد عرفتانك لن يمكنك <٠‏ . 
اصعد الى غرفتك 4 مقادرة المنزل اليوم ١‏ 


وممنوع أن تغادرها! 





























لام.. اياك أن تتحرك! 
نمد أوامرالدكتور 





والدكتورطلب منى أن لا 
اتحرك فالحركة معناها 


اليا نبيهه! لا ترفعى 
الغطاء عنى فأنا بردان2 









شكرا على زيارتك لشكل يا نبيهة أنا متأكد أن حالته قد 
2 تحسنت عندما قمت بزيارته. 

1 وستتحسن أكثريا عمو عندما 

اطلب من الاستاذ درويش أن 

يكافئه مكافأة خاصة جدا 






' شكل!أنا أكره 
المزاح! وسأخبر 








ا السسسحشطصمصا 
5 8.2 016310 نا( 60111015 300 2101010 8 6001 © نمت 





١‏ 9 كان أحد المسلمين يصلى بالقرب من رسول الله صلى الله عليه وسلم فسمعه الرسول صلى الله 
أدعية وأذكار ‏ عليه وسلم وهو يدعو بهذا الدعاء: اللهم إنى أسألك بأنك أنت الواحد الأحد الصمد: الذى لم 
.بي ٠.‏ يلد ولميود:ولم يكن له كضوا أحد. فقال صلى الله عليه وسلم: 

##انقال عله # لكا ,لقد سألالله باسمه الأعظمالذى اذا دعى به أجاب:واذا سثل به أعطىء رواه أبوداود 
عززيد بنثابت والترمثى”, 

رضى الله عنه قال: 9 فسبحان الله الصمد؛ الذى يقصده كل الخلق لقضاء حوائجهم: فلا يقضها غيره: ولا يقدر 
,شكوتالى رسولاللك على تلبيتها سواد: لأنه تعالى وحده هو الذى بيده ملكون كل شىء. ولا تند خزائنه ولا ينتهى 
0 عطاؤه: فهو سبحانه وتعالى الصمد أى : السيد الذى كملت فيه صطضات السيادة والشرف والعظمة 
3 حا والحلم والغنى. 
,10072 وهذا الاسم العظيم, له منزلة ومكانة كبيرة عند الله تعالى. لأنه دليل على كمال صفاته. فقد ورد أن 
حى قيوم: لا تأخذك النبى صلى الله عليه وسلم قال لأصحابه: , أيعجز أحدكم أن يقرأ ثلث القرآن فى ليلة, فشق ذلك 
سنةولانوم.ياحئيا عليهم وقالواء أينا يطيق ذلك يا رسول الله؟ فقال: والله الواحد الصمد ثلث القرآن ٠١.»‏ اخرجه مسلم». 
قيوم!أهدىء ليلى. وعن أبى هريرة رضى الله تعالى عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: , احشدوا فانى سأقرأ 
وأئم عينى, فقلتهاء عليكم ثلث القرآن».فحشد من حشد. ثم خرج نبى الله صلى الله عليه وسلم فقرا: , قل هو الله 
فأذهب الله عزوجل أحد... ثم دخل فقال بعضنا لبعض: إنى أرى هذا خبرا جاءه من السماء؛ فذاك الذى أدخله. ثم خرج 
عنى ماكنت أجد.. 2 فقال:,إنى قلت لكم سأقرأ عليكم ثلث القرآن ألا انها تعدل ثلث القرآن,. , رواد مسلم, قال بعض 
#بايفال طلا العام ال بظ كان : 3 1 ١‏ 

5 ان هذه السورة تعدل ثلث القرآن لأجل هذا الاسم: الذى هو ؛ الصمد ,؛ فانه لا يوجد فى غيرها من 
ارتبداءام لاس السور. 
كان النبى صلى الله ان الانسان لا يقصد أحدا ليقضى له حوائجه: الا اذا كان قادرا على ذلك: وقد يلجأ الانسان الى مثله 
عليهوسلم: ,اذا مرةومرتين فيساعده.لكنه يتضايق وينزعج اذا تكرر لجوءه اليه: أما الله تعالى فلا يضيق بعبده؛ اذا 
لبس كوبا أوقميصا لجأاليه بائليل أوبالنهار, بل انه سبتخانه وتعالى يفرح بذلك؛ لانه اقرارمن العبد بقدرة الله 
أورداءأوعمامة وعظمته .أمااذا تخلى الانسان عن اللجوء الى الله: واعتقد أن احدا غير الله يمكن أن يحل محله: 
يقول؛ ,اللهم اتى فيكون قد اشرك بالله: فالله تعالى هو وحده الذى يقضى حاجات البشرء ويلبى لهم أمنياتهم؛ أما من 
أسألك من خيدة إل يساعدكمن البشر.فهم مجرد أسباب قد يسرها الله لكى يقضى من خلا لهم حوائج الناس. 
كي 00 قال تعالى: ,وما بكم من نعمة فمن الله ثم اذا مسكم الضر فإليه نتجثرون, , النجل 201 
اول وقال تعالى:, واذا مس الانسان الضردعانا لجنبه أوقاعدا أوقائما فلما كشغنا عنه 
0 ضره مر كأن لم يدعنا إلى ضر مسه كذلك زين للمسرفين ما كانوا يعملون, 
و«مايقال علد 0 «يونس: 21١‏ 

تناول العام فالانسان عندما يمرض يتداوى ويطلب الدواء من الطبيب. وعندما يجوع 

9 يشترى طعامه: وعندما يحتاج الى المال ياخذ من صاحيه أومن رصيده.. كل 

0 هذا صحيح: لكن الله تعالى هو الذى يتفضل بالشضاء وهو الذى يخلق لنا ه 
0 أ الطعام: وهو الذى يعطى لنا المال: فهو الذى يطعمنا ويسقينا ويؤوينا 
الله تعالى فى أوله: ويمنحنا المسكن والمأوى والملبس وكل شىء. 
















هن نسى أن يكز ولذلك نجد سيدنا ابراهيم عليه السلام يؤكد هذه الحقيقة 
اسم الله تعالى فى لقومه وهويدعوهمالى الله الصمد: بعد أن نسواأن الله 
أوله: فليقل: «,بسم وحدهدهوالسيد الذى يقضى حواتج الخلق:سواء 


الله أوله وآخره:. كان ذلك فى الدنيا أوفى الآخرة. 


ملخص ماسيق نجح ذو الريشة ا لحمراء فى الوصول الى الذتب الاعرج متتبعا أثارأرجله ت 


0 
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تلك الفتحة!__أإثاأ 





إعداد :منى الحداد 8.35-8 8.ة 030رعأةة0 5ممناأ0 0مج طول يغ طأع0 © ]قاحلا 1 














هندى فى مدبيه اللدنااب 
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1 




















1ه سس 


.اذا فأتت تريد أن 


ال-١‏ ييا 2 ا اا 
البقية فى العدد القّادم 















المشى على رمال الشاطىء متعة 
كبيرة» وصحة للقدمين: وللجسم | " 
كله؛ خاصة اننا نلتزم طوال السنة 
بلبس الاحذية والجوارب: وقليلا 
ما نترك اقدامنا على سجيتها. 


سلإفثله هن ضربة الشفشس 
لانك فى طور النمو؛ فانك معرضة أكثر من الكبار 
للاصابة بضرية الشمس. خصوصا أن فصل الصيف 
طويل: وأيامه الحارة كثيرة. 

وحماك الله من أعراض الاصابة بضربة الشمس» 
فهى الصداع الشديد, والاحساس بالدوارأى 
«الدوخة؛ وجفاف الحلق؛ واحتقان العينين؛ وجفاف 
الجلد؛ مع ارتفاع شديد فى درجة حرارة الجسم. 
ولكى تتجنبى الاصابة بضربة الشمس طوال أيام 
الحر؛ عليك بما يأتى: 




































ولكن؛ تبقى مشكلة أن الرمال 

تلتصق بالقدمين؛ بحيث نجد صعوبة؛ بل 

مشكلة فى أن نضع أقدامنا فى الصندل أو 

الشبشب بعد أن تنتهى زيارتنا للشاطىء: 

ونبدأ نستعد للعودة الى البيت؛ فنشعر بعدم 

الراحة مع كل خطوة ببقايا الرمال؛ بين أصابع 
أقدامنا وحول كعوبنا. 


© تجنبى المشى أو الجلوس تحت أشعة الشمس وقت 
الظهيرة؛ أى عندما تكون الشمس عمودية. 

© اذا اضطررت للخروج أثناء النهار؛ فاحرصى على 
المشى فى المساحات الظليلة من الشارع.. واسرعى 
بانجاز مشوارك 

« اكثرى من شرب الماء. وكذلك السوائل مثل 
العصائر الطبيعية؛ لتعويض جسمك عما يفقده من 
سوائل.. وذلك على مداراليوم كله؛ وليس أثناء 
الخروج فقط. 

« استخدمى الشمسية؛ وكذلك النظارة الشمسية. 

© ارتدى الملابس الواسعة؛ والمصنوعة من الاقطان. 


فقبل أن ترتدى الصندول أو الشبشب تخلصى من أكبر 
قدر من الرمال الملتصقة بقدميك. 
٠‏ انثرى على قدميك وبين اصابعك بعض من بودرة التلك؛ واتركيها قليلا . 
» امسحى قدميك بفوطة جافة أو بمنديل من الورق وسوف تدهشين لسهولة تخلصك من 
كل الرمال.. وترتاح القدمين. 


بالرغم من كل فوائد التعرض للشمس؛ لتقوية العظام؛ وتقوية جهاز المناعة؛ والتخلص 
من أى ميكروبات وجراثيم قد تكون عالقة بالجلي؛فانه لابد من تجنب أشعة الشمس 
فى الفترة ما بين القنامة الحادية عشرة صباحاء وحتى الخامسة بعد الظهر؛ وذلك 
بسبب ما تسببه الاشعة فوق البنفسجية من حروق شمسية للجلد؛ وهو التأثير السريع 
الذى يظهر بعند عدة ساعات قليلة من التعرض لأشعة الشمس المباشرة خلال تلك 
الساعات الحارقة. 

وجرق الجلد هذا يحدث احمرارا 
واحساسا بالجرقة والألم أو 
«الهرش» مع ظهور فقاقيع مائية 
فى المناطق التى تعمترضت 
للشمس؛ مثل الجبهة والاتفه 
والخدين وأعلى منطقة الصدر: 
والكتفين: وأعلى منطقة الظهر. 
لذلك من المهم جدا أن تضصعى 
طبقة من سائل أو كريم واقى من 
امس على كل (جرَاء جسسملة 
الظاهرة“ فور وصولك الى شاطىء 
البحر استعدادا لنزول البحر؛ أو 
حتى مجدد الجلوس تحت 


إعداد : ليلى أمين 




















صورة نسمكة البيضاء فى أعماق مياه محمية 
رأس محمد بالقرب من شرم الشيخ.. السمكة 
تَحَوم دائما حول حيوان المرجان البحرى. 














| مسئول فى حديقة حيوان جوماتى فى الهند 





مواطنون فى ادنبرة ينسقون وضع الشموع 
ترحما على ضحايا تفجيرات لندن حيث 
مزقت ؛ قنابل محطات مترو الانفاق فى لندن 
واحد الاتوبيسات وقتلت حوالى 4ه شخصا. 






مجموعة من شباب باكستان يأخذون حماما 
فى إحدى النافورات للتخفيف من حرارة الجو 
المرتفعة فى العاصمة إسلام اباد. 


شبل اسد عمره قلاثة اسابيع فى حالة استرحاء على ذراع 
سيدة روماتية فى بوخارست .. ولد فى الاسرفى حديقة 
حيوان برومانيا ولم يتم رعايته كما يجب للك سترسله 
الحديقة حيوان الحياة البرية فى جنوب أشريقيا. 


انثى دب الباندا 
الحمراء تتفقد 


يحمل قرد المكاكى الصغير وعمره ‏ أيام فقط | 
والدى فقد أآمه قبل يومين قرد المكاكى من ا 
الانواع النادرة فى العالم الآن. 
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ىأ 





سيدة من الهندوس ويدها مرسومة بالوشم فى 
تشجيرأثناء احتفال طائفة الهندوس السنوى | 
فى ضربح كرياوائى على بعد كم شرق سرنيجار | 
الاحتفال اقيم فى القسم اللعدتى من تشجر 








قطة سيامى تنظرالى السياح العرب من 
الخليج فى حديقة حيوان الاردن بالقرب من 
عمان فقد اعتاد العديد من سياح الخليج أن 
“يزور الاردن فى الموسم السياحى 


ع 


رواية هارى بوتر 
الجديدة يتسابق 
الئاس على شراءها | 
وكان الممروض أن 
تطرح فى الاسواق 
الشهر القادم وفى م 














عارضات صبَّعَت أجسادهن باللون الأ يض كآن 
كل منهن فُينُْوس 1/8105 أو الهة الجمال 
اقيم فى قلعة نشارلو تنيرج فى برلين 





صورة لزهرة عباد الشمس التقطها المصور باحد 
حقول بالقرب من بلدة سيريا باقليم الينتيو 
الواقع على بعد 5٠١‏ كم شرق لشبونة بالبرتغال. 


الجديدة للغامرات 
الفتى الشاخر 
هارى بوتر وذلك 
قبل أن يقراها 
الجمهور, 








وآمامه الكريرا 
الملكية فى بهوبال |( 
بالهئد.وجاليا 
يرقد أحد خبراء 
التفامل مع 
الثعابين من دولة 
قبرص فى حالة 
حرجةباحه 
المستشفيات بعد 9 
آن لدففته 5 
الكويرا الملكية 

















ور ١|‏ كانه ١|‏ ها 9ه 













لو د 
سج مما 





7 5 














سيناريوورسوم:ضياءأنور 














اوجووةةه 
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في عام 19/8 قدمت شركة 
7 لعبة الفيديوجيم 
ميجا مان ولم تكن تعلم انها ستكون 
من أكثر ألعاب الفيديو جيم التي 
قدمتها شعبية علي مستوي العالم 
فعلي العكس من كل التوقعات حصل 
ميجامان علي حب واعجاب الجميع 
في الولايات المتحدة.. وف 4 
ميجامان في اليابان مختلفة عنها 
في الولايات المتحدة على الرغم من 
انه يرتدي نفس الملابس الا أن اسمه 
مختلف واكثر جاذبية. 


ميجامان هو روبوت تم تصنيعه 
ليقاتل من أجل تحقيق العدالة وهو 
أحد أشهرالعاب نظم نينتيندو 
لألعاب التسلية. 

وتفوق فيديو جيم ميجا مان علي 
كل ما قدمته شركة 

70 من العاب لكن التجاح 
الحقيقي جاء مع فيديوجيم 
2 312 قوع1لا ومؤخرا احتفل 
البطل ميجامان بعيد ميلاده ال ١5‏ 
















































واحد غبى لقى قرد 
فى الشارع؛ فراح 
لعسكرى المرور وقاله 
أوديه فين..قالةه 
وديه جنينة الحيوان 
فراح ورجع تانى يوم 
لعسكرىالمرور 
والقرد معاد قاله 
العسكرى مش 
قولتلك وديه جنينة 
الحيوان. فرد عليه 
الغبى ما أنا وديدته 
إمباارح جنينة 
الحيوان النهاردة 
هوديه السينما. 


مرةواحدة رايحة 
تشكى لأمها:ياماماً 
اماما الحقينى..9 
الام: مالك فيه أيه؟؟1 
فقالت: كل ماأعمل 
الاكل لجوزى ياخدة 
ويرميه للكلب!!!! 
الام: ياحرام والكليا 
ذتبه ايه بس 1!!55 


مرة واحد قال| 
لصاحبه د«عاوز أعمل 
المراتى مفاجأة فى 
عِيد جوازنا» صاحبم 
قالوا دهتعمل ايه 
قالوا «هوديها الصين/ 
قالوا «ياراجل فى 
جوازكوالخمسة 
وعمشرين توديها 
ألصينن:أم مال فئ 
عيد جوازكو الخمسين 
شتعمل ايهف فقالوا ١‏ 
شروح أخدهاء 


صرصارين في 
العنايةالمرككزة 
الاولانى بيسأل 
التانى بيرسول قالة 
التانى لا قبقاب. 


كان فى مرة قردين 
واحد حظه حلو 
والتانى حظه وحش 
أبوحظ حلوٌ 
قال,تعال نسرق موز 
من المزرعة: فطلع 
القرد اللى حظه 
حلوفوقالشجرة 
ؤابوحظ وحش 
تحت؛ صاحب المزرعة 
أوصل ومنسك اللى 
تحت وضريه.كل مرة 
تتكرر الحكايةدىئ 
يتمسك اللى حظه 
وحش؛ فقال ابو حظ 
حلورخلاص تعالئى 
نسرق وأنا ابقى تحت 
وأنت تبقى فوق» 
وصل أولاد صاحبا 
المزرمة عشان 
يمسكوااللى تحت 
قال لهم أبوهم دلأ ده 
إنضرب كفاية امسكو 
اللى فوق». 


واحد غنى بيتات] 
فرح رحلة على 
جسابه مع اصحابه 
طول السكة قاعب 
يقولدنن نالا 
وصلوا قالهم «نسيت 
الفلوس» فرجهعوا 
طول الطريق قاعنا 
ُقون دك ك كأ 
قلما وصلوا قالهم 
كنت باضحلكا 
نمليكم, 


ظلع 
صيادين يصطادو 
وكل مايصطادو 
حاجة كلابهم تجرى 
تجيب الفريسة 
ماعدا كلب واحد 
بيخاف من صوت 
الرصاص فقالوا 
لصاحبه خده 
الافراح اللى بيحصل 
فيها ضرب نار كتير 2 
عشان يتعود على 3 2 
الرصاص ويعد ما أمرة كلب فقد 7# واحد لقى صرصارل 
أخده لمدة 5 شهور |الذاكرة ماشى فى !| بيجرى وراء مكنسة / 
رجع يصطاد تانى. الشارع بيقول هوهو | .فسأله بتجرى وراها 
ولما اصطاد الفريسة الالالا طب نونولالا ‏ ليهقله المكنسة 
الكلب اعد يزغرط. طب صوصواةاقاة شفطت المدام. 





























فاروخطيبته 
ماشيين؛ شاف الفيل 
أمامهاء فقعد ينده 
على الفيل ويقولو 
«حجد يافيل أنت أيوه 
حان موعد اختبار : انت ياعسجل» واقعد 
المجانين فرسمء سسال الأب وندم يهزا كه تانى يوم 
الدكتورباب مقفول]) الراسب للسنة إراح للفيل وقالوا 
على الحائط واحد أ الثانية على التوالى: «معلش سامحنى أنا 
ركله والاخر بطحه| لاذا رسبت95 كنت بعمل منظر 
اوضحك الاخير فظن قالالولد:دلأن إقدام خطيبت 

الدكتورإنه شفى المدرس أتى بنفس إوهطلعأبوس 
فسأله عمايضحكه) أسثلةالعام دماغك» وهوفوق 





فقال له المجنون. | الماضىء!!! دماغه لقى خطبيبته 
متاح ف أجدين: معدية قاله يعنى 
أكسرلك دماغك 


أدالوقتى» 








22121 
اا ف 
ف الها 
ات 





يي ك0 لالم 
الأولى؟.. دقق النظروستجد أن الصورةالثانية بها 


أربعة اختلافات.. إذانمكنتمن معرفةالاختلافات 
الأربعة خلال ثلاثة دقائق فقط فأنت قوىالملاحظة. 7 








اشطب أى حرف تكرر؛ مرات وفى 

النهاية تحصل على الكلمة المبعثرة 
حسب ترتيب حروفها وهى عن : 

مهاجم أهلاوى موهوب 






اكتب مرادفات الكلمات الآتية فى مكانها بالجدول طبقا لتوزيع الأرقام 
تعصل على كلمة السروهى عن عالم عربى برع فى الطب 


١ 





١1-1؟والد‏ 5-6 
أكمل الأرقام الناقصةفى المربعات الصغراء 0 - 
لتحقفقصعةالمعادلاتالآتية 3 


1١1١-4-1 ِ‏ محصول أساسى 
8-1 للتعريف فى الصين وجنوب شرق آسيا 


ا لقم جح را نو مجم صحمرن الا 
6 جعو جح لراك د : مكير صحمر الوق 

كين كن عه تخصصس ووم ا 2 
0 لعي اي د المديون لمي يس ”أ 
شب رس مسج عن يكسم كرو رن وسيم 6019 مس منج ه بجوجج] 1 








إعداد محمد عبدالفتاح رسوم: عبدالشافى سيد 
 00-‏ .. ا لما 
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أاعتقد أن نوع الخط الزخرفى 
الى استخدمتة غير متاسبا 




















العنوان (بخط واضح) : 





شارك معنا بالكتابة 


فى أحدهذهالأبواب 






إملأ بيانات القسيمة وارسلها على عنوان, بلبل, مجلة الأبطال ‏ شارع الصحافة / مبنى دا رأخباراليوم / الجلاء /القاهرة 
أسرتك هى والدك ووالدتك واخوتك.. الكباروالصغاروأنت تضخرأتك أحد أغراد هذه الأسرة.. مارأيك لو سجلت اعتزازك بهذه 
الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذةبسيطة عن كل منهم لننشرها على صفحات مجلة الأيطال وتكون هدية جميلة للجميع 


لهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يكون صحفيأ فى المستقبل:ابدأ من الآن فى اجراء حوارات 
ومقابلات صحفية مع كل مسنول تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 


اذا واجهت مشكلة عجزت غن ايجاد حل لها وتجد حرجأ فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك.. فاقتربيا صديقى ولا تحزن فالكل 
مشكلة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالملشاركة تحل أكبر المشاكل.. أكتب ما تريد أن تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان 


إذا قرأت فى الصحف أوالمجلات أوشاهدت فى التليفشزيون خب را أوظاهرة لشتت انتباهك 
اكلتبهالناواكتبرأيك فيهاليعرفهاكل_أصدقاءك فى مجلةالأبطال 


ساهم معنا با معلومات الشيقة وكل ما هو نافع ومضيد من الموضوعات المختلمة فى شتى مجالات الحياة 
لتشازك فى زيادة معارف أصدقائك.. أحتب ماتريد نشثره فى باب مساهمات. 


فى سطورقليلة اكتب ما تكنه نفسك إلى أى شخصية تحددها سواء كانت من أقاربك أوزملاءك 
أوأى شخصيةعامةمنّ مجتمعناوارسلها لتالتنشرها لك على صمحات بلبل مجلة الأبطال 


هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخذ بأحدث العلوم والمعارف: وفى نمس الوقت تهتم بشثونها الخاصة:؛ وبأسرتها 
وبيتهاوملنا أن تكتيى لنامساهماتك وترسليهامع صورتك وصور صديقاتك.. 


إذا أعجيتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أويعيش معنافى الحاضروتأخرت بأعماله 
وانجازاته.. عرفنا بهذه الشخصية واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعرفها أيضأ كل أصد قائك فى مجلة الأبطال 





أنت جزء من المجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والمعل فى أن يصبح هذا المجتمع نموذ جي أ فى كل 
شىء.. إذا وجدت سلوكا أوتصرفا غير لائق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لنا واكتب رأيك فيه ليستفيد منه كل أبناء الوطن 


من خلال صفحات بلبل مجلة الأبطال آرسل بتهنتتك إلى شخص عزيز لديك يحتغل بمناسبة سعيدة.. 
ارسل لناايصورة المناسبة والمعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 




















اكتبهنا ما تود أن ترسله لمجلة, بلبل , واكتب اسم الباب الذى تود النشرفيه مع رجاء ألا تختار 
أكثرمن باب واحد فققط.. حاول الاختصارفى الموضوع حتى نتمكن من نشردو.. , خير الكلام ماقل ودل» 





اكتبهنا الموضوعاتأوالقصص التى أعجبتك فى هذا العدد 







اكتبهنا الموضوعات أوالقصص التى لم تعجبك فى هذا العدد 


اكتبهنا اقتراحاتك التى تود أن تراهافى مجلة الأبطال 

















لودع 


على شرائط الفيديو و اسطوانات السى دى 


41١498/41-4141471:ت عمارات المروة ؛ مصر الجديدة ؛ القاهرة‎ ١١ 





سعر الد خول وأختاراماد 
من كروت الْشجن 





ديد مخ اتسامتا'م وحتك أ مدخل مدينة العبور-أول طريق مصر الاسماعيلية الصحراوق 
لع ت: 4771454 (4 خطوط) الخط الساخن: 9/101 ٠‏ ولالاه 1ه 























